
 

 

 

SPAZIO D' ASCOLTO 

MY SPACE 
Ciao ragazzi! A partire da novembre, a scuola riaprirà lo spazio d’Ascolto MY SPACE  

PERCHE' ACCEDERE ALLO SPORTELLO MY SPACE? 
My Space è lo spazio in cui potrete: 

 

- Esprimere liberamente i vostri bisogni, paure, problemi legati alla scuola, 
alla famiglia, agli amici senza essere giudicati 

 
- Raccontare come state vivendo l’emergenza sanitaria legata al COVID-19 

 

- Trovare insieme le possibili soluzioni ai problemi mettendo in campo le 
vostre risorse  

 
- Parlare dei vostri progetti e sogni da realizzare 

 
 

CON CHI? 
Ad accogliervi ci sarà la dott.ssa Chiara Formenti, psicologa della Cooperativa sociale 
Sana. 

 

DOVE? 
My Space è attivo presso la vostra scuola. 

 

COME ACCEDERE A MY SPACE? 
Potrete fissare un incontro compilando una cartolina, con il vostro nome e la classe 

frequentata, imbucandola nella cassetta di “My Space” vicino all’entrata della scuola. 

Sarà compito della segreteria riferirvi la data e l’ora del colloquio.  

Gli incontri avverranno secondo il calendario. 

Per accedere allo sportello d' ascolto è necessaria l’autorizzazione firmata dai vostri 

genitori! 
 

GLI INCONTRI 
Sono previsti da 1 a 3 colloqui della durata 30 minuti circa in base alle esigenze dello 

studente. Potrete presentarvi da soli o in coppia. 

 
Vi aspetto numerosi!!!    

Chiara Formenti 



CALENDARIO 

   MY SPACE 
 

APERTURE SPAZIO D'ASCOLTO RIVOLTO AGLI STUDENTI SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 
 

MARTEDI’ 3 NOVEMBRE 8.00-13.00 
 

MARTEDI’ 24 NOVEMBRE 8.00-13.00 
 

MARTEDI’ 15 DICEMBRE 8.00-13.00 
 

 

I colloqui avverranno presso la scuola secondaria I grado. 

Le date da gennaio fino al termine della scuola verranno comunicate nel mese di 

dicembre. 


